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 تحصیل  دوران در شده نوشته هاي نامه پايان

جهت اخذ مدرک دکترای    1377بررسی میزان شیوع افسردگی پس از زایمان در شهرستان رفسنجان در سال   •

 .پزشکی

  1391در شهر کرمان درسال    COPD  به   سرم بیماران مبتلا   و   BALآدیپونکتین در نمونه    سطح    بررسی میزان  •

 . جهت اخذ مدرک دکترای تخصصی

 فعالیتهاي درمانی 

مرکز  • اورژانس    28/8/1378  تاریخ  از  رفسنجان (  ع)   ابیطالب  ابن  علی   حضرت  درمانی   آموزشی  پزشک 

 . 31/5/1388لغایت

آبان    لغایت   1392صصی ویژه دانشگاه علوم پزشکی رفسنجان از مهر ماه  خکلینیک تویزیت بیماران سرپایی در   •

 . 1397ماه 

دیالیز    ، جراحی، مغز واعصاب و ICU  ،CCUبیماران بستری در بخش های اورژانس، داخلی،  و مشاوره  ویزیت   •

 .تاکنون 1392علی ابن ابیطالب )ع( رفسنجان از مهر ماه  مانی حضرتمرکز آموزشی در 

 تاکنون.  1397ویزیت بیماران سرپایی در مطب خصوصی از آبان ماه  •

  1398مرکز بیماریهای خاص رفسنجان از اردیبهشت ماه    بیماران تحت دیالیز در بخش دیالیزویزیت ومشاوره   •

 . 1403/ 30/7 لغایت

 آموزشی  فعالیتهاي

پزشکی    پزشکی مقطع کارورزی  دانشجویان ویژه  فوریتهای پزشکی    اورژانس و  مهارتهای  عملی  آموزش تئوری و •

 . 31/5/1388 لغایت 1378/ 28/8 تاریخ  از رفسنجان( ع)  ابیطالب ابن علی حضرت درمانی آموزشی  مرکز  در

  ابیطالب   ابن  علی  حضرت درمانی آموزشی  مرکز  در   پرستاری  دانشجویان ویژه  شناسی  نشانه  درس   عملی  تدریس •

 . 1381 و 1380  های سال در  رفسنجان (  ع)

  لغایت  20/10/1382تاریخ  از   رفسنجان  پزشکی  علوم  دانشگاه  Skills Labبخش  مدرس   و    مسئول •

31/5/1388 . 

دانشگاه  • پزشکی  دانشجویان  ویژه  نشانه شناسی  درسال  پزشکی  علوم   آموزش عملی درس    1389  های   کرمان 

 . 1391 لغایت

  پورکرمان  افضلی   و  شفا  های   بیمارستان  در   پزشکی   رشته  کارورزان   و   کارآموزان   ویژه  آموزشی   هایراند   برگزاری  •

 . 1391 لغایت 1389 های  سال در

ویژه دانشجویان مقطع کارشناسی رشته فیزیوتراپی دانشگاه علوم    بیماریهای روماتیسمی تدریس تئوری درس   •

 . 1391و1390پزشکی کرمان در سال های  



دانشگاه • فیزیوپاتولوژی  مقطع  پزشکی  رشته  دانشجویان  ویژه  داخلی  بیماریهای  دروس  تئوری    علوم  تدریس 

 تا کنون.   1392پزشکی رفسنجان  از مهر ماه 

و کارآ  ویژه   آموزشی   های راند   برگزاری  • کارورزان  داخلی    موزان،  گروه  ارشد دستیاران  کارشناسی  ودانشجویان 

 تا کنون.   1392از مهر ماه پرستاری 

و • توجیهی  های  کلاس  المپیاد    برگزاری  در  شرکت  داوطلب  بالینی  مقطع  پزشکی  دانشجویان  ویژه  آموزشی  

 .  12/1399/  10 لغایت  1393دانشجویان پزشکی کشور از سال  علمی 

 . 1393دروس تئوری ویژه دانشجویان دندان پزشکی در سال تدریس  •

اورژانس     آموزشی  های  کلاس   برگزاری • بخش  در  پرسنل شاغل  بیمارستانی  های  ویژه  تا    1394سال  ازپیش 

 .  کنون

سمینار   • کنفرانسهای  برگزاری  عمومی  متعددموزشی  آو  پزشکان  متخصص    ،ویژه  وپزشکان  اورژانس    طب 

 . تاکنون  1394از سال  خانواده طبمتخصص 

 اييت در کمیته ها وسازمان هاي حرفه وعضو اجرايی فعالیتهاي

  مرکز   رئیسه   هیأت   در   رفسنجان  پزشکی  علوم  دانشگاه  وفرهنگی   دانشجوئی  پژوهشی،  آموزشی،   معاونت  نماینده •

 .سال  1  مدت به  7/3/1383 تاریخ  از  رفسنجان(  ع)  ابیطالب ابن  علی  حضرت درمانی   آموزشی

 . تاکنون 1383 سال از ایران  پزشکی آموزش  علمی انجمن  حقیقی در  عضو •

  11/1383/ 13  تاریخ   از   رفسنجان(  ع )  ابیطالب   ابن   علی  حضرت   درمانی   آموزشی  مرکز   اورژانس  بخش   مدیریت •

 . 1388/ 31/5 لغایت

 .  سال 4 مدت  به  11/1383/ 24 تاریخ  از رفسنجان شهرستان پزشکی نظام سازمان مدیره  هیأت  عضو •

در  عضو •   تاریخ  از  رفسنجان  (ع)ابیطالب  ابن  علی  حضرت  امنایی  هیأت  بیمارستان  امناء  هیأت  متخصص 

 .سال 2 مدت  به 3/9/1392

   . 6/7/1393  لغایت 19/9/1392 تاریخ از   رفسنجان پزشکی علوم  دانشگاه اورژانس طب آموزشی گروه  مدیر •

لغایت    1393  سال  از    رفسنجان  پزشکی   علوم  دانشگاه  دانشجویان  علمی  المپیاد   بالینی  استدلال  حیطه   مسئول •

10/12/1399  . 

 . 1394و 1393 سال در  رفسنجان شهرستان اجتماعی تامین  خاص مشاغل پزشکی  کمیسیون  در   متخصص عضو •

در   عضو •   پزشکی   علوم  دانشگاه  در  پزشکی  وآموزش   درمان  بهداشت،  وزارت  20  ماده   کمیسیون  متخصص 

 . 1399/ 10/12  لغایت 5/7/1393 تاریخ  از  رفسنجان

فنی    رئیس • مسئول    تاریخ   از   رفسنجان(  ع)   ابیطالب  ابن  علی   حضرت  درمانی  آموزشی  مرکز   دیالیز   بخش و 

 . 12/1394/ 1 لعایت 6/10/1393

 . 1397لغایت آبان ماه   1394  سال از رفسنجان  پزشکی علوم  دانشگاه سلامت  تخصصی کلینیک   فنی مسئول •

  1396لغایت    1394  سال  از  کشور   هشت   ة منطق  کلان   بالینی  صلاحیت   های   آزمون   طراحی   کمیته حقیقی    عضو •

. 



(  ع)   ابیطالب  ابن  علی  حضرت  درمانی   آموزشی  مرکز  بحران   عملیاتی  تیم  فوری  درمان  واحد   سرپرست  جانشین •

 . تاکنون 2/1395/ 6 تاریخ از  رفسنجان

پزشکی  کحقیقی  عضو • درمان  میسیون  ماه    از   رفسنجان   پزشکی  علوم   دانشگاهمعاونت  لغایت    1396مهر 

10/12/1399 . 

 . 10/12/1399 لغایت  8/1396/ 15دستیاری دانشکده پزشکی رفسنجان از تاریخ  معاونت آموزش بالینی و •

 تاکنون.  26/10/1396استاد مشاور دانشجویان شاهد و ایثارگر پزشکی در مقطع بالینی از تاریخ   •

در کلان    داخلی  بیماریهای  تخصصی  گواهینامه تخصصی رشته   هیأت ممتحنه آزمون ارتقاء و حقیقی در  عضو   •

 . 1398در سال  منطقه آمایشی هشت آموزش عالی سلامت 

در  عضو   • و حقیقی  پایه  علوم  جامع  آزمونهای  ممتحنه  هشت    هیأت  آمایشی  منطقه  کلان  در  کارورزی  پیش 

 به مدت یک سال. 1398/ 28/5عالی سلامت از تاریخ آموزش 

تاریخ  حقیقی در  عضو   • از  بیماریهای داخلی  پر خطر در  به درمان مادران  و رسیدگی    8/7/1398تیم مدیریت 

 تاکنون. 

 نون. کتا  10/12/1399معاونت درمان دانشگاه علوم پزشکی رفسنجان از تاریخ  •

 تاکنون.  1401/ 6/9هیئت بدوی انتظامی هیئت علمی دنشگاه علوم پزشکی از تاریخ  حقیقی در  عضو •

  ،یدانشکده پزشک  مارستان،یمتعدد در سطح ب  ینونهایسیها، شوراها و کم  تهیدر کم  یو حقوق  یق یحق  تیعضو •

 تا کنون.  1393رفسنجان از سال  یستاد معاونت درمان و دانشگاه علوم پزشک ،یونت آموزش امع

 پژوهشی لیتهايافع

 منتشر شده درنشريات ت مقالا

مجله   ، COPD  به   مبتلا   بیماران   سرم  و   BAL  نمونه   در   آدیپونکتین   سطح   میزان   ررسیب • در  شده   منتشر 
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 Journal ofمنتشر شده در  ، 2نوع دیابتی  بیماران زندگی   کیفیت میزان  بر آموزش  مداخله  تاثیر  بررسی •

Diabetes Nursing  



Journal of Diabetes Nursing 2022; Volume 10 Number 2 

 

 Hindawiمنتشر شده در مجله  ،از تروما یناش  یمغز  ب یدر آس   تازونیوگلیپ ی و محافظتی  اثر ضد التهاب •

Hindawi Mediators of Inflammation, Volume 2022, Article ID 9860855 

 Hindawi، منتشر شده در مجله و فشار خون در افراد بالغ  نیارتباط مثبت غلظت هموگلوب  •

Hindawi International Journal of Hypertension, Volume 2023, Article ID 6283711 

 Caspianمنتشر شده در مجله  در موش   یمغز  یسکمیا بیدر آس   یبالقوه بره موم قهوه ا یضد التهاب تیفعال •

Caspian Journal of Neurological Sciences, April 2023, Volume 9, Issue 2, Number 33 

منتشر شده در      ،نیو سطح هموگلوب  ی زیخونر  زانیم   قاعذگی بر    ی زیمصزف مکمل آهن در زمان خونر  ز یتأث •

Journal of Education and Health Promotion  

Journal of Education and Health Promotion, January 2024, Volume 13(1):19- 

 Journalمنتشر شده در    ، کبد چرب  ی القاء شده به سلولها  HepG2   یبرسلولها  N-acetylcysteineاثر   •

of Molecular Histology 

Journal of Molecular Histology, 04 December 2024, Volume 56, article number 27 
 

 شده  مشاوره يا راهنمائی هاي نامه پايان

مرادی دانشگاه علوم پزشکی    ررسی علل مراجعه افراد سالمند به اورژانس بیمارستانهای علی ابن ابیطالب )ع( و ب •

 . 1395، دفاع شده در اسفند ماه راهنما، جهت اخذ مدرک دکترای پزشکی، استاد 1394  رفسنجان در سال

بر   • آموزش  مداخله  تأثیر  بیماران  بررسی  زندگی  کیفیت  دیابت    2تیپ  ی دیابت  میزان  کلینیک  پوشش  تحت 

رفسنجان پزشکی  علوم  جهتدانشگاه  ماه  راهنما،    استاد   پزشکی،   دکترای  مدرک   اخذ   ،  مرداد  در  شده  دفاع 

1396 . 

  بیماری   به   مبتلا   سالمندان  درمانی   رژیم   از   تبعیت   و  مجدد   پذیرش   میزان   بر   مراقبتی  جامع   برنامه   یک   تاثیر •

ابیطالب )ع ( رفسنجان در سال    انسدادی   مزمن ابن    ، جهت 1396ریه بستری در مرکز آموزشی درمانی علی 

 . 1397آذر ماه دفاع شده درمدرک کارشناسی ارشد پرستاری، استاد مشاور،  اخذ 

بررسی تأثیر مشاوره چندگانه قبل از دیالیز بر سازگاری بیماران مبتلا به بیماری مزمن کلیه مراجعه کننده به   •

ده  دفاع ش کلینیک نفرولوژی شهرستان رفسنجان، جهت اخذ مدرک کارشناسی ارشد پرستاری، استاد مشاور،  

 . 1401تیرماه  در

دانشگاه    انیدانشجو  نیسطح هموگلوب  و  ی زیخونر  زانی م  بر   یقاعدگ  یز یمصرف مکمل آهن در زمان خونر  ریتأث •

استاد مشاور، دفاع شده  پرستاری،    ارشد   یجهت اخذ مدرک کارشناس ،  1399رفسنجان در سال    یعلوم پزشک

 . 1401 ماهمهر در 

ب  نیو هموگلوب  HBA1C  نیب  یهمبستگ   یبررس  • در  نارسا  مارانیسرم  به  کل  ییمبتلا    ابتیاز د  یناش   هی مزمن 

جهت اخذ  ،  1401  در سال  طالب یبن اب  یعل  مارستانی ب  ابتید  ک ینیکل   مراجعه کننده به    (ینفروپات  کیابتی)د

 . 1402ماه   دی، دفاع شده در مشاوراستاد  ، یپزشک یمدرک دکترا 



BMI    (TyG-BMI  )-گلوکز-د یریسیگل  ی ( و شاخص ترTyGگلوکز )-د یریسیگلیشاخص تر   نیارتباط ب  یبررس  •

ب بروز  جمع  ابتید  ی ماریبا  رفسنجان  5فالوآپ    تیدر  بزرگسال  کوهورت  دکترا،  ساله  مدرک  اخذ    یجهت 

 درحال انجام.  ،اهنمار استاد ،یپزشک

با دوز و مدت زمان    یدر مصرف کننده ها  ی کبد   ینازهایترنس آم  ی سطح سرم  یبررس  • ارتباط آن  و  متادون 

 استاد راهنما، درحال انجام.  ،یپزشک ی جهت اخذ مدرک دکترا، مصرف متادون

بالاآ از علل    ی تب و راش ماکولوِپاپولر و برخ  یفراوان   یبررس  • سال مراجعه کننده  به مرکز    3  ین در کودکان 

اب  یعل  ی درمان  یآموزش  ، درحال  مشاوراستاد    ،یپزشک  یدرک دکترا جهت اخذ م،  1403طالب در سال    یابن 

 انجام.

 محورهاي مورد علاقه جهت پژوهش 

 ESRDبیماران مبتلا به وکاهش مورتالیتی   جهت بهبود کیفیت زندگی موثرروشهای درمانی واقدامت حمایتی  •

بیماران مبتلا به  مورتالیتی    قابل اجرا جهت کنترل قند خون وبهبود کیفیت زندگی وکاهش راهکارهای موثر و •

 دیابت

 NAFLDجهت بیماریابی ودرمان بیماران مبتلا به   اجرا وقابل  موثر  راهکارهای •

 ودوره هاي آموزشی  ، سمینارهاکارگاه ها

 . 1384مرداد ماه  رفسنجان، پزشکی علوم  دانشگاه  ، ICDL  آموزشی کارگاه در  شرکت •

آم • کارگاه  در  راه  وشرکت  وپیشرفته  پایه  مدیریت  تهران،    ،هوائیزشی  اورژانس،  سراسری طب  همایش  دومین 

 . 1386خرداد ماه  

 . 1388آبان ماه   کرمان،   پزشکی علوم دانشگاه ثر، مؤبرقراری ارتباط  آموزشی کارگاه در  شرکت •

 . 1388آذرماه های پزشکی ومدارک پزشکی، دانشگاه علوم پزشکی کرمان،  آموزشی مشاوره کارگاه در  شرکت •

 . 1388دی ماه  کرمان،   پزشکی علوم  دانشگاه ومعرفی پایگاه ها، ICDL  آموزشی کارگاه در  شرکت •

 . 1393 ماه   آبان کیش،  ، در بیماران دیابتی  انسولین درمانی پیشرفته آموزشی سمینار در  شرکت •

 . 1393، تهران، اسفند ماه  1آموزشی انسولین درمانی در دیابت تیپ شرکت در سمینار  •

 . 1393آبان ماه   رفسنجان، پزشکی علوم دانشگاه  ،Cohort study آموزشی کارگاه در  شرکت •

 . 1394، تهران، بهمن ماه  Clinical Reasoningآموزشی وتوجیهی  کارگاه در  شرکت •

 . 1395تهران، شهریورماه ، Premix academyآموزشی  سمینار در  شرکت •

 . 1395دیابتی، تهران، بهمن ماه  بیماران  در  درمانی انسولین آموزشی سمینار در  شرکت •

 . 1396کرمان، مرداد ماه   پزشکی علوم دانشگاهاستدلال ورزی وآموزش پزشکی، آموزشی  کارگاه در  شرکت •

آبان ماه    ،زاشیر  پزشکی  علوم   دانشگاهدرمانی در بیماران دیابتی،    تازه های انسولین  آموزشی  سمینار  در  شرکت •

1396   



واجرائ  آموزشی    کارگاه   در   شرکت • بخشی،  طراحی  اعتبار  استانداردهای  اساس  بر  ارزیابی    علوم   دانشگاهخود 

 .1396تهران، آذر ماه   پزشکی

 . 1397، دانشگاه علوم پزشکی اصفهان، شهریور ماه  AMEEشرکت در کنفرانس   •

  ، پژوهشی، فرهنگیآموزشی  یتوانمندسازدر حوزه متعدد    ی و مجاز  ی حضور  و سمینارهای   هاکارگاه  در  شرکت •

 . و سایر دانشگاههای علوم پزشکی  رفسنجان پزشکی علوم دانشگاهدر  اعضاء هیأت علمی  و استاد مشاوری ویژه 

 افتخارات 

  طالبی ابن اب  یعل  یدرمان  ی محترم مرکز آموزش   استیاز مقام ر  یپرونده پرسنل  با درج در  ینامه کتب  قیاخذ تشو •

 . 12/12/1396  و 18/5/1386، 1385/ 22/9، 16/9/1382، 27/1/1382 یخهایرفسنجان در تار

تقد  • پرسنل  ی کتب   رنامه یاخذ  درپرونده  درج  مد   ی با  مقام  آموزش   تیریاز  امور  پزشک  یمحترم  علوم    ی دانشگاه 

 . 1386/ 1/12 خیرفسنجان در تار

محترم   • ریاست  مقام  از  پرسنلی  درپرونده  درج  با  کتبی  نامه  تشویق  علوماخذ  در    پزشکی  دانشگاه  رفسنجان 

 . 2/1387/ 2 و  11/1381/ 13 هایتاریخ

تقد  • ر  ی کتب  رنامه یاخذ  مقام  آموزش   استیاز  مرکز  اب  ی عل  یدرمان  یمحترم  تار  طالب یابن  در    یخهایرفسنجان 

 . 6/1397/ 29 و 1/6/1395،  24/12/1394 ،  5/6/1394

 .            1397/ 27/12و 2/12/1396  یخهایرفسنجان درتار یمحترم دانشکده پزشک  استی ازمقام ر یکتب  رنامه یتقد  اخذ  •

تقد  • ر  یکتب  رنامهیاخذ  پزشک  استیازمقام  علوم  دانشگاه  در    یمحترم    ، 16/2/1386تاریخهایرفسنجان 

 . 26/12/1403و   1403/ 15/12،  4/1403/ 2، 27/12/1402، 27/12/1401،  21/12/1400، 12/2/1395

 . 24/2/1387  خیاز مقام فرماندار محترم شهرستان رفسنجان در تار یکتب  رنامه یاخذ تقد  •

تقد  • پزشک  ی کتب  رنامه یاخذ  آموزش  و  درمان  بهداشت  وزارت  درمان  محترم  معاونت  تار  یازمقام    خیدر 

15/12/1401 . 

سال    در  کشور   سازمان نظام پزشکی   به  معرفی   جهت  رفسنجان   پزشکی  علوم   دانشگاه  منتخب   و   نمونه   پزشک •

1386 . 

منتخب   • رفسنجان  شهرستان  نمونه  سوی  پزشک  پزشکیاز  نظام  مدیره  نظام    هیأت  سازمان  به  معرفی  جهت 

  .1388در سال   پزشکی کشور

 . 1395و    1394 هاینمونه مرکز آموزشی درمانی علی ابن ابیطالب در سال پزشک •

وزارت بهداشت درمان وآموزش پزشکی  جهت معرفی به    ومنتخب دانشگاه علوم پزشکی رفسنجان  نمونه   پزشک •

 . 1395 سال در

*** 


